Specialgrupp i hoppning

Vi kommer att ha tre grupper, varje grupp har sju tillfallen, sex
ridganger och en teorigang. Antalet platser ar begransat till atta per
grupp. Kostnad: Junior 1260 kr, Senior 1400 kr.

Tanken ar har att du ska kunna utveckla din egen ridning framforallt
vid markarbete/hoppning. Gruppen startar med markarbete for att
bygga pa efter varje vecka for att sedan kunna ha som mal att hoppa
en bana som ar mer tavlingsinriktad. Det ar en grupp med farre
elever till samma pris som en vanlig grupp.

Nytt for i var ar att vi kommer ha en grupp pa enklare niva. Denna
grupp ar for dig som inte alltid tycker att hoppning ar det roligaste
eller alltid ar nervos innan hopplektionerna, eller for dig som kanske
inte har ridit sa lange men garna vill utvecklas mer.

Forsta gruppen startar 13 januari-24 februari, andra gruppen 3 mars-
14 april och tredje gruppen 21 april-9 juni, ej 2 juni. Tredje gruppen
kommer att ha en enklare planering for dig som inte har hoppat sa
mycket eller tycker att det ar lite obehagligt. Galler bade ridhast och
ponny.

® Ponnygruppen ar forlagd till torsdagar kl 17.00, upprop 16.45.
e Ridhastgruppen torsdagar kl 18.00, upprop kl 17.30.



